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Introduccién

En el presente trabajo se aborda un estudio critico sustentado en la praxis de peritos
privados que brindan servicios en diferentes areas, valorando a presuntas victimas en fiscalias
y Tribunales de Justicia de Yucatan y las entidades federativas en México. Se evidencia la
usencia metodologica en psicologia forense y violacién de la legislacién en diversas areas, como
la de salud, en los procesos periciales. Los peritos privados en promedio realizan 22 peritajes al
aflo, en diferentes areas. Enconirandose en los peritajes oficiales y privados las siguientes
deficiencias metodolbgicas y violaciones legales:

1. Indeterminacion en la problematizacion del objetivo pericial.

2. Ausencia de un marco teérico referencial para interpretar los resultados de los instrumentos
y técnicas utilizadas.

3. Incumplimiento legal de los tres principios del Sistema Acusatorio Adversarial Mexicano que
impacia en la aplicacion cientifica de la psicologia forense:

« Principio del Juicio Previo y debido Proceso.

» Principio de la Logica.

» Maxima de la experiencia.

4. Contaminacion de la memoria por una inadecuada planeacién en el procedimiento pericial.

3. Inconsistencia en el uso de la técnica utilizada en instrumentos y protocolos psicolbgicos
forenses.

6. Uso de instrumentos carentes de validez y confiabilidad en el 4rea psicologica forense.

7. Falta de sistematizaciéon diagnostica.

Estas omisiones en las metodologias empleadas se mantienen como una constante en
todo México. Con el propésito de conocer y sustentar las repercusiones del evento victimologico,
sé requiere un modelo integrador que cubran estas limitaciones de manera sintética.
Trasladandonos al aspecto psicoldgico, en valoracion a victimas se carece de instrumentos y
metodologias orientadas por la psicologia juridica; en su lugar, los instrumentos son extraidos
del ambito clinico. Incluso a Ia luz del afio 2021, en el que ya existen instrumentos propios de la
psicologia juridica para realizar valoraciones precisas y confiables, existen profesionales que
prefieren recurrir al enfoque clinico sin darle particular importancia a sus deficiencias debido al
contexto. Inclusive si suponemos ese sesgo como superado, nos topamos con una nueva
limitacién en la busqueda de un modelo integrador, es necesario ir mas alld de la praxis
psicologica.

En el presente trabajo se propone una metodologia dual que cubra tales carencias a

partir de los principios legales del Sistema Acusatorio Adversarial y la metodologia cientifica de
la psicologia forense.

Aportes tedricos

El modelo Biopsicosocial fue propuesto en los afios setenta por George Engel,
basandose en la teoria general de sistemas, como una crilica al modelo biomédico que
predominaba en ese momento. El modelo Biopsicosocial se considera un modelo holistico e
integral, ya que tiene como objetivo desarrollar un marco tedrico que permita unificar el aspecto
biclégico con el de las ciencias sociales (Ramos-Pozén, 2015).

Para fines del presente se entendera como ambito biolbgico el estado neurocognitivo,
para poder valorario se necesita conocer el funcionamiento o dafio neurocognitivo. Se entendera
como ambito psicoldgico todo lo relacionado a la esfera psicologica de la persona, y para
avaluario es necesario realizar una valoracion general de la salud mental utilizando instrumentos
y metodologias validas en psicologia forense. Como émbito social todos aquellos medios de
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prueba que permitan valorar y eslablecer las alectaciones en la victima a partir del suceso
victimizante.

Cabe mencionar que toda la informacion que se utilizé para conocer la problematica que
existe, asi como para proponer el siguiente modelo se recabd a pariir de una exploracion de
cursos de capacitacidn que se impartieron a peritos de diferentes partes de México, divididos en
lres zonas: zona sur (Yucatan y Chiapas), zona ceniro (Querétaro, Puebla y Ciudad de México)
y zona norte (Chihuahua).

Modelo blopsicosocial: valoracién propuesta

En primera instancia, es necesario que el perito tenga claro cual es el objeto de la pericial
y elegir una metodologia apropiada para ello, establecer desde qué marco tednco es
recomendable realizaria e interpretar los resultados; elegir los instrumentos y técnicas con
confiabilidad y validez adecuada. E! perito debe tener presentes los tres principios, del Sistema
Acusatoric Adversanal Mexicano antes mencionados.

Es necesana una buena planeacidn del proceso pericial. estableciendo de forma clara
desde el inicio coOmo se realizara, desde qué marco tedrico, con qué metodologia, y con ello
saber cOmo y qué hacer pnmero y qué después para para preservar la memona y prevenir el
sesgo. También es importante la consistencia en el uso de las técnicas uthzadas con los
instrumentas y protocolos psicolbgicos forenses a emplear. Algunos de los instrumentos que se
recomienda utilizar en el proceso de valoracion son:

Examen mental.
El perfil CASIC
Escala Mini Mental Lobo.
Escala de Evaluacion Cognitiva de Montreal (MoCA por sus siglas en inglés).
WHODAS (2.0).
NEUROPSI. Atencidn y Memoria- Evaluacion Neuropsicoldgica en su 3° edicion.
Evaluacién Neuropsicoldgica de las Funciones Ejecutivas en Nifios (ENFEN).
En especifico dentro del modelo biopsicosocial propuesto es necesano emplearse los
siguientes pasos:

1. Informarse del caso y del objelo de la pericial.

2. Marco tedrico y metodologia. Se debera elegir y delimitar el marco tednco en que se basara
todo el praceso y la metodologia a emplear.

3. Rapport y primer contacto con la persona valorada: Contextualizar a la persona en el espacio
judicial en que se& encuentra.

4. Valoracion del estado de la memonia y sus funciones epecutivas: Conocer la capacidad de
la memoria para el proceso de valoracion, asl como su capacidad o dafo cognitivo
{Reséndiz-Arellano y Uc-Alejos, 2021)

5. Inoculacion del estrés: Implementar recursos de enfrentamiento para ser utilizados posterior
a la valoracion, ponendo cuidado a no contaminar la memoria (Dzib-Aguilar y Un-Pérez,
2017).

6. Establecer la linea base. El perfil del funcionamiento CASIC ayuda a establecer |a linea
base, con lo cual se eslablece el perfil de funcionamiento anlenor y postenor al suceso
presuntamenta delictivo.

1. Eleccion de instrumentos y técnicas. Con base en el marco lednco y la metodologla, se
elegiran los instrumentos y técnicas.

8. Aplicacion de instrumentos y protocolos. Conforme se vayan aplicando, clasificando e
interpretando los instrumentos se determinard la pertinencia de afadir o relirar los
instrumenios planteados.

9. Resultados. Una vez recogida toda la informacion, se procede a realizar el analisis,
calificacién e interpretacion de los resultados. Es importante al momento de realizar el
informe cuidar la sistematizacion diagnostica.
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Resultados

Siendo en promedio 22 peritajes anuales realizados por peritos particulares en
valoraciones a presuntas victimas. Observando deficiencias metodologicas, violaciones legales
y conlaminacion de la memoria en México. Se observan siete areas de oportunidad: definicion
del objetivo pericial, ausencia de un marco ledrico referencial. incumplimiento legal de los tres
principios del Sistema Acusatoric Adversarial Mexicano, contaminacién de la memoria;
inconsistencia en el uso de la lécnica utilizada en instrumentos y prolocolos psicoldgicos
forenses; uso de instrumentos carentes de validez y confiabilidad en el area psicolbgica forense
y falta de sistematizacién diagnéstica Lo cual disminuira los falsos positivos y los falsos
negativos en los diagnodsticos de victimas.

Se propone un modelo biopsicosocial que protege a las presuntas victimas al disminuir
el riesgo de contaminacion de la memoria, estimando la capacidad de declaracion como el dafio
actual en sus funciones ejecutivas. Lo anterior se logra usando una metodologia cientifica de la
psicologia forense y cumpliendo la legalidad en general y la de salud de México.

Discusién

El modelo planteado nos permite presentar nuevos diagndsticos reconociendo
problemas y necesidades que antes no habian sido consideradas de manera integral en la
atencion a victimas. Esto nos permile establecer un prondslico evolutivo para tener una serne de
metas claras y precisas sustenladas en una valoracion que tome al individuo como ser complejo
y muitifacético. Conocer y reconocer los recursos de la victima en su entomo social, bioldgico y
psicolégico valida primordialmente que se trabaja con seres humanos. Como tal, es imperativo
darnos cuenta que las areas de operacion demandan perspectivas que justamente reflejen tal
complejidad en una metodologia a la par con la enorme cantdad de variables que pueden entrar
an juego al establecer conexiones fenomenologicas dentro de los procesos de peritaje.

Resulta critico nunca perder de vista la perspectiva, sea real o no, que tiene la victima
de los hechos. ya que ella es quién mas puede ayudamos a entender la situacion, tanto en el
proceso pericial como en |a atencion postenior, y tomar las acciones mas adecuadas con respecto
a las necesidades e intereses de la victima.
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